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INCIDENZA NEOPLASIE 
 

377.000 

43 NUOVE DIAGNOSI DI TUMORE ALL'ORA 

NUOVI CASI DI  TUMORE

196.000 NEGLI UOMINI (52%)
182.000 NELLE DONNE (42%)

 

SI STIMANO, QUINDI,  CIRCA 
 

CASI IN PIÙ RISPETTO ALLO
SCORSO ANNO, A CARICO DELLE

DONNE.

CARCINOMA DELLA MAMMELLA 
 

COLON-RETTO 

POLMONE 

PROSTATA  

VESCICA 

(54.976,  PARI AL 14,6% DI TUTTE LE NUOVE DIAGNOSI)

(43.702)

(40.882)

(36.074)

(25.492)

SI STIMANO

6.000 



 È UNA PROIEZIONE CHE TIENE CONTO DI:  
 SESSO, ETÀ, AREA GEOGRAFICA

 E CHE PUÒ CAMBIARE NEL TEMPO. 
LA LETTURA COMPLESSIVA DEV’ESSERE QUINDI ACCOMPAGNATA

DA UN’ANALISI  SPECIFICA PER PATOLOGIA .

OGNI GIORNO SI REGISTRANO 
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SONO STIME CHE NASCONO DAI DATI REALI DEL 2016

OLTRE 500 DECESSI PER TUMORE



I  TASSI DI INCIDENZA PER MOLTE
PATOLOGIE SONO IN RIDUZIONE 
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RIDOTTI I  TASSI DI  INCIDENZA IN ENTRAMBI
I  SESSI PER I  TUMORI DELLO STOMACO E PER IL TUMORE DEL FEGATO

IN RIDUZIONE ANCHE LE  NEOPLASIE PROSTATICHE   

IN RIDUZIONE I  TUMORI GASTROENTERICI

IN RIDUZIONE  IL  TUMORE DEI POLMONI NEL SESSO MASCHILE

VEROSIMILMENTE PER IL MINOR USO DI PSA COME TEST DI SCREENING

 ECCETTO PANCREAS

NELLE DONNE INVECE E'  IN AUMENTO



IL CASO MELANOMA 
È SALITO DEL 20% RISPETTO AL 2019

QUESTO PERCHÈ
C'È MAGGIORE ATTENZIONE ALLA  PATOLOGIA

 E PERCHÈ ORA PAGHIAMO IL CONTO DELLA MODA DEI LETTINI
SOLARI  (RAGGI UV)  SCOPPIATA QUALCHE ANNO FA.

 
 PERO’ C'È ANCHE UN LATO POSITIVO  :  

C'È PIÙ ATTENZIONE AL TEMA E QUINDI SI  FANNO PIÙ
PRECOCEMENTE LE DIAGNOSI .

POLMONE
 

MASCHI -6,5%
FEMMINE +2,5% 

 
DIFFERENTE ABITUDINE AL TABAGISMO CHE STA

DIMINUENDO TRA GLI UOMINI ED AUMENTANDO TRA LE
DONNE
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CASI PARTICOLARI NEGATIVI :  
MELANOMA E POLMONE 

I  TASSI DI MORTALITA’  
SONO TUTTI IN
DIMINUZIONE 

 

NEL SESSO FEMMINILE, CONTINUA INFATTI LA PREOCCUPANTE CRESCITA DEL
CARCINOMA DEL POLMONE ,  LEGATA ALL’ABITUDINE AL FUMO DI SIGARETTA,

IL PRINCIPALE FATTORE DI RISCHIO ONCOLOGICO.

MAGGIORE INCIDENZA MA MIGLIORE SOPRAVVIVENZA

(AD ECCEZIONE DEL POLMONE NELLE DONNE)
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NEL 2011 SI  ERANO STIMATI 49.720  CASI DI  TUMORI COLON

RETTO CHE PORTAVANO AD IPOTIZZARE 55.815  CASI NEL 2020,
 MA IN REALTA’  SONO SALITI  FINO A 54.600  NEL 2013 E POI SI  SONO

STABILIZZATI INTORNO A 52.000  CASI L ’ANNO.
 

SI  È POI ASSISTITO AD UN RAPIDO E PROGRESSIVO CALO CHE HA
PORTATO PER IL 2020 A
STIMARE 43.700 CASI .

 QUINDI L'11%  IN MENO RISPETTO AL 2010,
IL 17.5% IN MENO RISPETTO AL 2017,

IL 20% IN MENO RISPETTO AL PICCO DEL 2013 E DI OLTRE
IL 23% IN MENO RISPETTO ALLA PREVISIONE STIMATA NEL 2011.

 

CASO RILEVANTE :  IL COLON RETTO 

RUOLO CHIAVE DELLA PREVENZIONE PRIMARIA CON 
LO SCREENING COLON-RETTARE  CHE RIMUOVE ANCHE LE

LESIONI PRE-CANCEROSE CHE NON
DIVENTERANNO CANCRO

IMPORTANTE AGIRE SULLA
PREVENZIONE PRIMARIA 

(STILI  DI  VITA) 
E PREVENZIONE SECONDARIA

(SCREENING) 

NEL 2020 DIMINUITI  I  TASSI DI  MORTALITA’  
COLON RETTO E MAMMELLA
 (GRAZIE AGLI  SCREENING)

NEL 2020, I  TASSI DI INCIDENZA PER QUESTA NEOPLASIA 
SONO IN DIMINUZIONE DEL 20% RISPETTO AL PICCO DEL 2013

QUESTO PERCHE’:



POSSIAMO RIDURRE L ’ INCIDENZA DEI
TUMORI CON LA 

PREVENZIONE PRIMARIA LEGATA A 
STILI DI VITA COMPORTAMENTALI SANI.

 
UNA QUOTA IMPORTANTE DI TUMORI È LEGATA A:  
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PREVENZIONE PRIMARIA :  IN ITALIA ADOTTANDO
STILI DI VITA SANI ED

EQUILIBRATI IL 40% DI
TUMORI MALIGNI E’

EVITABILE :  
MENO  150.000 NUOVE
DIAGNOSI DI TUMORE

MALIGNO/ANNO IN
ITALIA  

TABACCO
 DIETA

SOVRAPPESO
INATTIVITA’ FISICA

ABUSO BEVANDE ALCOLICHE



PROMOZIONE STILI DI VITA
FOCUS SU
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TABAGISMO  

SEDENTARIETA' E CATTIVA ALIMENTAZIONE

ALCOOL NEI GIOVANISSIMI (BINGE DRINKING)  
IL 17% POPOLAZIONE FA USO ECCESSIVO DI ALCOOL PER MODALITA' E QUANTITA.'

I  GIOVANISSIMI SONO IL 35% (BINGE DRINKING)

UN TERZO DELLA POPOLAZIONE È SEDENTARIA

IL 26% DELLA POPOLAZIONE ADULTA È  FUMATORE
E IL 18% È UN EX FUMATORE. TREND IN AUMENTO NELLE DONNE
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PREVENZIONE SECONDARIA 
DIFFERENZA ADESIONE AGLI SCREENING (AL SUD MOLTO BASSA) E BASSA

ADESIONE AGLI SCREENING ORGANIZZATI

PROGRAMMI DI SCREENING ATTIVI IN ITALIA 

CARCINOMA DELLA CERVICE UTERINA

CARCINOMA DELLA MAMMELLA

CARCINOMA DEL COLON-RETTO 
SANGUE OCCULTO NELLE FECI  NELLE PERSONE 50-69 ANNI OGNI 2 ANNI 

PAP TEST 25-64 ANNI ,  OGNI 3 ANNI.  OPPURE, IN ALCUNE REGIONI,  TEST HPV OGNI 5 ANNI 

MAMMOGRAFIA IN DOPPIA PROIEZIONE NELLE DONNE TRA 50 E 69 ANNI D'ETÀ, OGNI 2 ANNI.
IN ALCUNE REGIONI RX-BIENNALE FINO A 74 ANNI,  IN ALCUNE REGIONI RX -ANNUALE 45-49

ANNI



PREVENZIONE TERZIARIA
 

NELLE PERSONE CHE HANNO GIÀ AVUTO UN TUMORE 
(PIÙ DI 3 MILIONI )

 IN PARTICOLARE TUMORE PROSTATA E COLON RETTO (UOMINI)  MAMMELLA (DONNE) 
 

GLI STILI DI VITA SANI POSSONO
NELLE PERSONE CHE HANNO GIA’

AVUTO UN CANCRO
 RIDURRE :  

-RECIDIVE DI UN TUMORE
-MORTALITA’  GLOBALE E CANCRO
SPECIFICA ( IN ALCUNI TUMORI)  
-  SECONDI TUMORI (CORRELATI

AGLI STESSI FATTORI DI RISCHIO)
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CONSIDERANDO TUTTE LE NEOPLASIE,  L ’EFFICACIA DELLE CAMPAGNE DI
PREVENZIONE E DELLE TERAPIE INNOVATIVE DETERMINA UN COMPLESSIVO

AUMENTO DEL NUMERO DELLE PERSONE VIVE DOPO LA DIAGNOSI:  
SONO CIRCA 3,6 MILIONI (3.609.135,  IL 5,7% DELL’ INTERA POPOLAZIONE),  CON

UN INCREMENTO DEL 37% RISPETTO A 10 ANNI FA

ALMENO UN PAZIENTE SU QUATTRO (QUASI UN MILIONE DI PERSONE) È
TORNATO AD AVERE LA STESSA ASPETTATIVA DI VITA DELLA POPOLAZIONE

GENERALE E PUÒ CONSIDERARSI GUARITO.


